
患者の背景や取り巻く環境を考慮した高カロリー輸液の

内容や投与方法を医師と協働し調整しています。身体所

見や検査結果から栄養状態の変化を予測し、輸液の調整

や食事内容の提案を行うことで、体重減少の予防に早期

介入しています。また、看護スタッフと共に、患者の栄養

状態や脱水の程度を評価し、適切な輸液や必要カロリー

の管理を検討することで、看護スタッフの知識とアセス

メント力の向上につながるように活動しています。
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