
私たちは、ＨＩＶ感染症患者さんが日常生活と治療を両立

できるようにセルフケア支援を行います。特に感染判明

（告知）に伴う危機状態への支援、生涯にわたり続く服薬

への支援、セクシャルヘルスへの支援、患者の家族/パー

トナー支援などを重点的に行っています。又、地域の医

療機関でのＨＩＶ体液曝露時の対応や感染対策マニュア

ル整備の相談、陽性者対応相談など北海道のＨＩＶの相

談窓口として活動しています。

＞＞＞認定看護師＜＜＜

北海道大学病院
＞＞＞看護部＜＜＜

認定ＨＩＶ感染症看護師・ＨＩＶ感染症指導看護師
（日本エイズ学会）


