
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定行為研修について 

 

 

 

 

看護部キャリア支援室   つながり通信 2024 年 12 月号  

 

 

  

  

特定行為研修の受講がどのような流れでプログラムされているかご存じですか？ 

４月から６か月かけて共通科目研修（講義・演習・実習）、10 月から区分別科目研修

（講義・演習・実習・OSCE）、そして 12 月から臨地実習、３月に受講修了となります！ 

特定行為研修修了者の活動 

手術部  桝谷看護師  

術中麻酔管理領域 
麻酔科医師とタスクシェアし、手
術開始までの時間短縮により、患
者負担軽減に貢献しています！ 

 

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 
栄養状態評価カンファレンスを毎週実施する体制を作り
ました！カンファレンス後は多職種と情報共有し介入提
案などをしています！ 

 
 

 

講師：12-2 北岡看護師  

経口用気管チューブ又は  
経鼻用気管チューブの位置の調整  

 

4～9 月：共通科目研修の講義・演習（講師は医師・薬剤師・特定行為研修修了者） 

10～12 月：区分別研修の実習（実技練習） 

 

OSCE（実技試験） 

 

12～2 月：臨地実習 

 

看護師としての視点を大切にしながら、タイムリーに安心・安全な 

特定行為と看護の提供を行い、活躍しています♪ 終末期患者の退院支援演習  インフォームドコンセント演習  

 

末梢留置型中心静脈注射用
カテーテルの挿入  

 

5-2 病棟  福田看護師  

 

特定行為研修では・・・・・ 

臨床推論やアセスメント多職種との連携など 

日々の看護実践に活かせる知識を学べます！ 

橈骨動脈ラインの確保  

2024 年度の新人看護職員研修はすべて終了しました！ 

[6～12 月] 補完研修 

[10 月] 廃用症候群の予防・呼吸理学療法 [11 月] 多重課題研修 

部 署 での 練習 用 に
モデル・研修物品を 
貸出しています！ ●ドレーン類の管理●  

●吸引・ネプライザー● 

●輸血●  

今年度、23 名が 

研修支援者として参加！ 

 

車いすへの移乗時では力の入れ具合や声かけが重要だとわ
かりました。肺音聴取もじっくり取り組みました。 

作戦会議  振り返り  

演習を繰り返し、経験学習サイクルで学びました。多重課題では患者さん
の安全が最優先。そのために報告・連絡・相談が大事とわかりました。 

 

 

 

 

3 月：修了式 

現在特定行為研修

受講者募集中です！ 

 

●経管栄養● 

「研修前の予習をして、
研修を受けて、実践する
ことは、たくさんあって
大変だったけど、学びに
なった！」 

●膀胱内留置カテーテル
挿入と管理● 

大部屋 
担当の 
演習 

 

自身の指導方法を 
振り返ってみませんか？
2～3 月頃募集予定！！  
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「12 誘導心電図研修後、
すぐに実践することに
なったが、 
正しくできた！！」 

 
●12 誘導心電図・心電図モニター● 


