
〒060-8543　札幌市中央区南1条西16丁目291番地
TEL：011-611-5700

札幌医科大学附属病院 肝疾患センター
〒060-8648　札幌市北区北14条西5丁目
TEL：011-706-7788

北海道大学病院 肝疾患相談センター
［問い合わせ先（運営事務局）］

北海道大学病院 肝疾患相談センター
札幌医科大学附属病院 肝疾患センター

［共催］

北海道、札幌市［後援］

※視聴に係る通信費用は自己負担

事前申込不要
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肝がん撲滅運動 北海道市民公開講座

視聴は
こちらから 藤内 宏典 先生北海道大学病院 リハビリテーション部 理学療法士

「筋肉は肝臓の味方：運動と肝臓の関係」

池田 陽子 先生北海道大学病院 栄養管理部 肝疾患病態栄養専門管理栄養士
「今日からできる、肝臓を守る食生活」

沼田 泰尚 先生札幌医科大学医学部 内科学講座 消化器内科学分野　助教
「ウイルス性肝炎」

大原 正嗣 先生北海道大学病院肝疾患相談センター　センター長
「明日から使える脂肪肝攻略～変えられる肝臓～」

坂本 直哉 先生北海道大学大学院医学研究院 内科学分野消化器内科学教室　教授
開会のご挨拶

講演❶

講演❷

講演❸

講演❹

北海道大学病院・札幌医科大学附属病院・その他の病院・
クリニック通院中の患者さんとそのご家族、広く一般市民の皆さま対象

無料オンデマンド配信

7.1 9:00～7.31 17:00水 金

配信
期間

期間中
何度でも
視聴可

ビフォーアフタービフォーアフター


