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（注1）病気や薬の影響で下痢をしている場合は除く。

体温・症状自己チェック表

（例）
4/1
（水）

チェック
項目

チェック
項目

１４日間チェック項目について記入してください。

この用紙を受け取った日または現在罹っている医療機関の最終受診日（何れか遅い日）から


