
研究番号：自 010-0315 

 

患者さんへ（臨床研究に関する情報） 
 
当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過

去の記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省の「臨床研究

に関する倫理指針」の規定により、対象となる患者さんのお一人ずつから直接同意を得る

のではなく、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関する

お問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 
 
[研究課題名]  「インクレチン製剤と SU 薬の適正使用のための比較調査研究」 
 
[研 究 機 関]  北海道大学病院 薬剤部 
 
[研究担当者]  ○ 井関  健 北海道大学病院薬剤部・部長     

山田  武宏 北海道大学病院薬剤部・副部長 
笠師  久美子 北海道大学病院薬剤部・副薬剤部長 
清川 真美 北海道大学病院薬剤部・主任薬剤師 
川岸 亨 北海道大学病院薬剤部・薬剤師 
砂浦 友恵 北海道大学病院薬剤部・薬剤師 
（○：研究責任者） 

 
[研究の目的] 新しく開発された糖尿病治療薬（インクレチン関連薬）が、より効果的か

つ安全に使われることを目的とします。 
 
[研究の方法]  
●対象となる患者さん 

平成 20 年 1 月 1 日から平成 22 年 12 月 31 日の間に、シタグリプチン（商品名：ジャ

ヌビア，グラクティブ），アログリプチン（商品名：ネシーナ），ビルダグリプチン（商

品名：エクア）あるいはリラグルチド（商品名：ビクトーザ），エキセナチド（商品名：

バイエッタ）のいずれかの投与を受けた方 
●利用するカルテ情報 

診療科、年齢、性別、体重、診断名、併用薬剤の投与履歴、シタグリプチンあるいは

リラグルチドの投与履歴、臨床検査値（血糖値、HbA1c、血清クレアチニン値など）、

低血糖の発現歴 
 
[個人情報の取り扱い]  

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除し

ます。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定で

きる個人情報は利用しません。 
 
[問い合わせ先] 

〒060-8648 北海道札幌市北 14 条西 5 丁目  
北海道大学病院 薬剤部  副部長 山田 武宏 
電話 011-706-5754  FAX 011-706-7616     


