
研究番号：自 019-0078 
 

 
北海道大学病院 内科Ｉに通院中の患者さんまたはご家族の方へ 

（臨床研究に関する情報） 
 
当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、患者さんの診療情報を用いて行

います。このような研究は、厚生労働省・文部科学省の「人を対象とする医学系研究に関する倫

理指針」（平成 26 年文部科学省・厚生労働省告示第 3 号）の規定により、研究内容の情報を公

開することが必要とされております。この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下

の問い合わせ先へご照会ください。 
 
[研究課題名] 肺高血圧症に対する症例登録研究 (Japan PH Registry)  

 

[研究機関名・長の氏名] 北海道大学病院  秋田 弘俊 
 
[研究責任者名・所属] 北海道大学病院 内科Ｉ 助教 大平 洋 

 
[研究代表機関名・研究代表者名・所属]  

国際医療福祉大学三田病院 循環器内科 准教授 田村 雄一 

 

[共同研究機関名・研究責任者名] 

国際医療福祉大学三田病院 田村 雄一ほか肺高血圧症患者レジストリ（Japan Pulmonary 
Hypertension Registry）参加病院 78 機関 
http://www.japanph.com/japhr/ 
 
[研究の目的] 

日本の肺高血圧症の自然歴や予後因子を解明し、将来的に肺高血圧症の治療法の開発や確立に貢

献する。 

 

[研究の方法]  

○対象となる患者さん 
肺高血圧症の患者さんで、2019 年 4 月 1 日以降、肺高血圧症の治療を受けている方 
 
○利用するカルテ情報 
出生年、性別、妊娠の有無、肺高血圧症診断日、NYHA 分類、病因、6 分間歩行距離および実

施時のボルグ呼吸困難指数、EQ 5D-VAS スケール、emPHasis-10、血行動態測定値、呼吸機

能検査、心電図、血液検査、肺高血圧症に特異的な治療の開始・変更（エンドセリン受容体拮

抗薬、PDE-5 阻害薬、sGC 刺激薬、プロスタサイクリン、その他の肺高血圧症特異的治療薬）、

経口抗凝固療法、抗がん剤、臨床事象など 
 



 

この研究は、当院を含む肺高血圧症患者レジストリ参加病院で、肺高血圧症の患者さんの治療

を行っている機関で実施します。上記のカルテ情報を、肺高血圧症の自然歴や予後の解析のため

に、国際医療福祉大学 三田病院に、電子的配信で送付します。 
 

[研究実施期間] 019年4月1日～永続 

 
この研究について、研究計画や関係する資料、ご自身に関する情報をお知りになりたい場

合は、他の患者さんの個人情報や研究全体に支障となる事項以外はお知らせすることができ

ます。 
研究に利用する患者さんの情報に関しては、お名前、住所など、患者さん個人を特定でき

る情報は削除して管理いたします。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、そ

の際も患者さんを特定できる情報は削除して利用いたします。 
 
＊上記の研究に検体・情報を利用することをご了解いただけない場合は以下にご連絡ください。 
 

[連絡先・相談窓口] 

北海道札幌市北区北 14 条西 5 丁目  
北海道大学病院 内科Ｉ  担当医師 大平 洋 
電話 011-706-5911 


