
研究番号：自 019-0125 
 
あつべつ健康・福祉フェスタの歯科ドックに参加される方へ（臨床研究に関する情報） 
 
以下の臨床研究を実施しております。この研究は、検査などにより収集される情報を用

いて行います。このような研究は、厚生労働省・文部科学省の「人を対象とする医学系研

究に関する倫理指針」（平成 26 年文部科学省・厚生労働省告示第 3 号）の規定により、研

究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関するお問い合わせな

どがありましたら、以下の問い合わせ先へご照会ください。 

[研究課題名] 地域在住高齢者における口腔機能低下症と口腔関連QoLの関連についての

検討 

[研究機関名] 北海道大学大学院歯学研究院 

[研究責任者名・所属] 野川 敏史 （北海道大学大学院歯学研究院予防歯科学教室） 

[研究の目的] 

地域で生活されている方を対象に口腔機能（食べる、話、飲み込みなどのお口の働き）

を調査し、生活の質にどのような影響を与えるかを調べます。 

[研究の方法]  

札幌市厚別区が毎年実施しているあつべつ健康・福祉フェスタの歯科ドックに参加する

方を対象に、歯科ドックで実施した口腔機能検査の結果とアンケートの結果を研究のため

に利用させていただきたいと考えております。 
○収集する情報 
① 参加者基本情報：氏名、住所、年齢、性別、全身の健康状態 
② 口腔機能検査結果 
・お口の乾き具合、舌や唇の運動機能検査、舌の力の検査、噛む能力の検査 
・アンケート結果－のみ込みの機能に関するアンケート、お口に関する生活の質のアン

ケート、認知機能のアンケート 
・口腔内診査結果－舌の汚れ具合や歯の本数 
※氏名及び住所は各年度の検査結果を個人で紐づけるために必要となります。また、次年度へ

の参加をお願いするためのご案内に利用させていただきたいと考えております。 

[研究実施期間]  

実施許可日～2024年12月31日（各年度のフェスタでの情報を収集します） 

[研究で収集した情報の取り扱い]  

この研究について、研究計画や関係する資料等は研究全体に支障となる事項以外はお知

らせすることができます。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、個人を特

定できる情報は扱いませんので、個人情報が漏れることはありません。第三者に情報を提



供する場合には、改めて研究計画を作成し、研究機関の長の許可を得て実施します。 

[連絡先・相談窓口] 

北海道札幌市北 13 条西 7 丁目  
北海道大学大学院歯学研究院  担当医師 古玉 明日香 
電話 011-706-4270 


