
平成26年5月に「国民にとって分かりやすい専門医制度を整備し、質の高い専門医を養成する」目的で、
日本専門医機構が設立されました。新制度の理念については概ね賛同が得られたものの、運用上の観点
から新制度導入によって地域医療が崩壊するのではないかとの懸念が各方面から相次いで噴出し、その
後新制度への移行に関して混沌とした状況が続いております。

その様な中、日本専門医機構組織が大きく見直され、本年7月上旬に吉村博邦理事長を中心とした新体
制が発足し、急ピッチで新たな仕組みづくりが行われています。今回、新執行部で学会による現行制度
を基盤として、19基本領域全てで2018年度より新制度へ移行する方針を打ち出されました。

専門医取得の要件などは基本領域毎に異なりますが、H30年度(現在1年目研修医)以降は全ての基本領
域において、診療実績を重視するプログラム型新制度に確実に移行します。新制度下で研鑽を積まれる
皆さんは、初期臨床研修2年目の夏までに「どの基本領域を専攻し、どこの基幹病院のプログラムに入っ
て修得するのか」決めなければなりませんし、そこに至るためには、将来
専攻科として選択する可能性のある診療科は、出来る限り早めにローテー
ションしておく必要があり、注意しなければなりません。

このように、新専門医制度に関しては、目が離せない状況が続きますが、
今後も適宜皆さんにメーリングリストなどを通じて(右のQRコードで登録
可能です)最新情報をお伝えしてゆきます。

AMBITION
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鹿児島地域医療研修病院全16施設紹介！
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新専門医制度の今後のゆくえ‥

北海道大学の皆さん、初めまして。いよいよ来年から北海道大学と鹿児島大学双方の研修医による
相互研修が開始されます。今回の研修は、双方の地域医療研修を通して、その地域でしか経験でき
ない特別な臨床経験を積むことにより、多様性に富んだ実り多い研修を行うことを目的としています。
鹿児島県は南北約588kmに及び（実は北海道よりも長い！）、九州の最南端である本土と、南西諸島
とれる多数の離島からなる県です。そしてそれぞれの地域が、過疎化や高齢化、医師不足などの多様な
医療状況と医療に関する問題を有しています。

そこで今回鹿児島大学は、全ての地域を網羅する様々な研修施設（全１６施設）をご用意しました。
施設毎で異なった特徴ある研修が可能ですので、多様な充実した研修を提供できると思います。

そしていずれの施設にも、桜島のマグマのような「熱いハート」を持った温かい指導医が、皆さん
の研修を見守り育ててくれます。

もちろん研修内容だけではなく、それぞれ特産物や観光名所も多岐にわたっています。研修の合間
には、是非、鹿児島の食や文化、人も堪能して研修の糧として下さい！
近くでは見えない、遠くの離れた地から見えるものもあります。今回の連携には、様々な状況に

対応できる広い視野を持った「医師として必要な目」を養ってもらいたい・・・そんな思いが込め
られています。また、鹿児島大学の研修スローガンである「南で育つ」には、温暖な気候と温厚な
人の中で「じっくり」と研修して欲しい・・・そんな願いが込められています。この研修を通して、
皆さんがさらに医師として成長できるよう私達も全力でサポートしていきます。

鹿児島は皆さんを心より歓迎しお待ちしています！
本 土 離 島

病院名 場 所 特 徴 病院名 場 所 特 徴

➊市比野記念病院 市比野市 鹿児島市内から比較的近い。
近郊に温泉地多数あり。 ➓種子島医療センター 西之表市

（種子島）
西之表地区（北種子島）の基幹病院。
病院職員で構成されるサーフィン部がある。

➋出水総合医療センター 出水市 研修中はレンタカーが支給される。病院主体型
研修と診療所主体型研修が選択できる。 ⓫種子島産婦人科医院 西之表市

（種子島） 種子島で唯一の公立産婦人科医院。

➌出水郡医師会広域医療センター 阿久根市 北薩（出水、阿久根、長島）の中核病院。 ⓬公立種子島病院 南種子町
（種子島） 南種子島地区の核中病院。

➍サザン・リージョン病院 枕崎市 温泉地指宿市に隣接。在宅医療が充実している。
外国の船員もくる。 ⓭大島郡医師会病院 奄美市

（奄美大島） 在宅医療が充実。

➎枕崎市立病院 枕崎市 枕崎市の中核公立病院。平成24年に改装し新しい。 ⓮奄美中央病院 奄美市
（奄美大島）

医療生活協同組合病院。
生協病院研修医の研修先となっている。

➏肝属郡医師会立病院 肝属郡
錦江町 南大隈地区の拠点病院。 ⓯宮上病院 徳之島町

(徳之島) 徳之島の中核病院。

➐曽於医師会立病院 曽於市 急病センター併設。近隣地区の拠点医療機関。
（予定）

⓰薩摩川内市下甑手打診療所
下甑町

（下甑島） Ｄｒ．コトーのモデルになった診療所。

➑恒心会おぐら病院 鹿屋市 外科診療が主体。
特に整形外科の手技が身につく。

➒小林市立病院 宮崎県
小林市

外科のみ。手術が多い。鹿児島県と宮崎県の
県境地区の中核病院。 温泉地霧島が近い。

北海道大学病院 臨床研修センター
石森 直樹 副センター長

鹿児島大学医学部・
歯学部付属病院
総合臨床研修センター
瀬戸山 仁 副センター長



次号のお知らせ
「アドバンスト研修で臨床に強くなる」第３弾！
クリニカルシミュレーションセンターオープンなど
次号も盛り沢山でお送りします！！
９月頃発行予定です。お楽しみに♪

ご意見・お問い合わせ
北海道大学病院 臨床研修センター
〒060-8648 札幌市北区北14条西5丁目
T E L ：011-706-7045
MAIL：sotsugo@med.hokudai.ac.jp

男性宿舎も準備ＯＫ！

今年度の研修医セミナーは熱く濃い！
昨年度は毎週火曜日に開催されていた研修医セミナーですが、今年度は隔週
開催となり、回数が少なくなりましたが、その分、内容が濃くなりました！

除細動器実践トレーニング 保険診療について

気道管理のＡＢＣ

セミナーの内容については、研修医の先生たちからの要望を
反映させた内容になっています。６月までは主に上記の内容で
開催しました。７月以降についても「外科縫合」や放射線診断
科の先生による「画像診断」、歯科の先生による「感染性心内膜炎症」など、様々
な内容をご用意しておりますのでお楽しみに！！
この他スケジュールの詳細は、ホームページをご覧下さい♪

以前からご要望が多かった男性宿舎ですが、ついに今年度から用意することが
できました！病院まで徒歩１０分、最寄の地下鉄駅まで４分でとても便利です。
オートロックはもちろんオール電化など設備も充実していて、集中して研修に取り
組めます。気になる方は、いつでもお気軽にお問い合わせ下さい。

採光もバッチリです。

暖房設備も備え付けで、水周りも清潔ですよ。

※間取りは４パターンありますので、画像は一例になります。

07月17日(日) ●レジナビフェア 2016 東京
07月23日(土) ●●●内科研修プログラム説明会
08月06日(土) ●平成29年度プログラム第1回採用試験
08月12日(金) ●夏の病院見学会・プログラム説明会
08月13日(土) ●平成29年度プログラム第2回採用試験
08月26日(金) ●第2回新規採用者多職種合同研修
10月01日(土) ●第13回指導医のための教育ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ(1)
10月15日(土) ●第13回指導医のための教育ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ(2)
10月20日(木) ●マッチング結果発表
11月22日(火) ●第3回新規採用者多職種合同研修

イベントカレンダー（7月～11月）
●医学生 ●6年生、既卒生 ●研修医 ●指導医


