
＊糖尿病ケアサポートチームとは＊
北海道⼤学病院に⾼度な糖尿病診療・看護をチーム医療
として実施することにより、糖尿病患者の合併症予防と
QOLの向上を図ることを⽬的に活動しています。
①専⾨的な糖尿病診療の提供
②メディカルスタッフの連携強化・糖尿病診療の標準化
③糖尿病患者の療養⽀援
④糖尿病ケアを⾏う医療スタッフの⽀援・ケアの向上
⑤糖尿病診療に係る医療材料等の選定
⑥糖尿病看護CN、CDEの⾃⼰研鑚・知識・技術の向上
⑦地域社会に対する啓発と情報提供
⑧病診連携の推進
⑨糖尿病ケアサポートに関すること

渥美達也チーム⻑のご挨拶
糖尿病ケアサポートチーム
が北海道⼤学病院の正式な
診療ユニットとしてスター
トして1年が経過しようと
しています。
このチームは、1995年以来
糖尿病診療に関わる全ての医療職種の専
属スタッフからなるチームが取り組んで
きた糖尿病教育⼊院がベースとなってい
ます。加速度的に増加する糖尿病患者さ
んに対して、専⾨的指導を含めた早期の
治療介⼊を⾏うことは、ひとりひとりの
患者さんの予後を改善し、⽣活の質を維
持するための必要条件であるばかりでな
く、国⺠の健康寿命を延ばして医療経済
に貢献するという社会的効果が期待でき
ます。また、病院全科にわたって⼊院し
ている多くの糖尿病患者さんのケアにつ
いて、医療者が正しい知識と対応を共有
することは、原疾患治療のアウトカム改
善やリスクマネージメントの向上にもつ
ながります。糖尿病ケアサポートチーム
がみなさんの協⼒のもとどんどん発展し
ていくことを祈念しています。

研修会のお知らせ

5⽉：糖尿病よろず相談
6⽉：インスリン療法安全管理講習会
8⽉：糖尿病療養指導⼠セミナー（2⽉も開催予定）
9⽉：やさしい糖尿病講座
10⽉：CDE受験者のための事例の書き⽅講座
11⽉：市⺠公開講座・世界糖尿病ディ

内科Ⅱ糖尿病医師
糖尿病看護認定
看護師まで
ご連絡下さい
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専⾨領域看護師会
糖尿病看護分野の研修会も
10/24.11/14に開催します


