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高次口腔医療センター（歯科診療センター） 根岸淳先生ご挨拶

高次口腔医療センターの根岸と申します。糖尿病ケアサポートチームが北海道大学病院の正式な診療ユニットとして
スタートして4年が経過しました。糖尿病に関わる全ての医療職種によるこのユニットは、糖尿病教育入院が
ベースとなり発展したものですが、私は1995年より参画して糖尿病患者の歯科関係の対応を歯科スタッフと共に
担当してきました。この20年あまりの間に糖尿病と歯周病の関係が明らかにされ、
現在では歯周病が糖尿病の合併症の1つと認識されるまでになりました。
また、歯周病の治療が血糖コントロールを改善すること、歯科疾患による咀嚼機能の低下が

血糖コントロールに悪影響を及ぼすことも知られています。当院は医学部と歯学部の附属病院が
統合した日本でも数少ない大学病院の一つで、歯周病をはじめ歯科各分野の専門医が多数在籍して
看護師や歯科衛生士とともに診療しています。この充実した歯科スタッフが、医師をはじめとする
他職種とともに糖尿病患者のサポートを行うということが、他院にはない当院の大きな特色の一つ
となっています。糖尿病ケアサポートチームは今後もさらに充実・発展していくよう努力して参り
ますので、御協力のほど、宜しくお願い致します。

＊お知らせ＊

糖尿病に関する
相談を受けつけ
ています。ぜひ
ご連絡下さい。
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11月 要介護支援症例
糖尿病勉強会

＊糖尿病看護認定看護師（CN）

11‐2 : 佐藤仁美

＊日本糖尿病療養指導士（CDE）
11 -2 : 原千晴・皆木直美 4 -1 : 松⽥恵 7-2: 伊藤友絵

8-2: 熊谷咲希 9 ‐1 : ⾚澤美樹⼦ 10 ‐1 : 中泉 晶⼦

外来 : 棚⽥ 郁⼦ ･大嶋 美紀 ･富樫 恵美

藤⽥真善美･横井亜友美

検査輸血部 : ⼭⽥ 幸穂･福元 達也･村上 望・岩崎 澄央

栄養管理部 : 高崎 裕代･志賀 一希･吉⽥ゆか

薬 剤 部 : 樋口 一世

5月 糖尿病よろず相談 7月 患者会 10月 糖尿病講座

11月 市民公開講座
『糖尿病と認知症』

10月 症例検討会


