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研究課題名 慢性肝疾患患者におけるアルコール摂取状況の実態調査 

所属（診療科等） 北海道大学病院 消化器内科 

研究責任者 中井 正人 （助教） 

研究機関 

本研究は愛媛県立中央病院 消化器内科を中心に全国の多施設で実施しま

す。詳しい研究機関についてお知りになりたい方は下記の「問い合わせ先」

までご連絡ください。 

研究期間 愛媛県立中央病院病院長許可日～2023 年 3 月 31 日 

研究目的と意義 

本研究は我が国の外来通院中の慢性肝疾患患者における The Alcohol Use 

Disorders Identification Test (AUDIT)による飲酒状況の問診データを収

集し、飲酒実態を明らかにすることを目的としています。本研究により慢性

肝疾患患者における飲酒状況が明らかになれば、病態に合わせた減酒指導介

入を行うことができると考えます。 

研究内容 

●対象となる患者さん 

許可日～2022/12/31に飲酒についてのアンケート調査を受けた慢性肝疾

患の患者さん 

●利用する情報 

性別、年齢、身長、体重、薬剤の有無と薬剤名、用法・用量、慢性肝疾患の

原疾患、併存疾患、合併症 

アンケート（AUDIT） 

臨床検査、画像検査（腹部超音波、CT、MRI 検査結果：腹水の有無など） 

本研究で利用する情報について詳しい内容をお知りになりたい方は下記の

「問い合わせ」までご連絡ください。 

●研究の概要・方法これらのデータを臨床背景、臨床検査と合わせ解析を行

います。 

問い合わせ先 

【研究担当者】 

氏名：平岡淳（医師） 愛媛県立中央病院 消化器内科 

住所：松山市春日町 83                                                             

電話：089（947）1111  FAX 089（943）4136 

【相談窓口】（臨床研究・診療内容に関するものは除く） 

窓口：消化器内科外来 089（947）1111 

受付時間  ：月～金   9:00～17：00（祝・祭日を除く） 

 

【当院における研究担当者】 

氏名：中井正人（医師） 北海道大学病院 消化器内科 

住所：札幌市北区北 14 条西 5 丁目                 

電話：011（716）1161  FAX 011（706）7867 
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【相談窓口】（臨床研究・診療内容に関するものは除く） 

窓口：消化器内科外来 011（716）5756 

受付時間  ：月～金   9:00～17：00（祝・祭日を除く） 

 


