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PRESS RELEASE  2026/6/1   

 

 

北大病院に「認知症疾患医療センター」を設置 

～札幌市における認知症医療の拠点として相談支援等を実施します～ 

 

【概要】 

 2026 年 4 月 1 日、札幌市は北海道大学病院を、市内 3 箇所目となる認知症疾患医療センターとして

指定しました。認知症に関する鑑別診断とその初期対応、最新医療の適切な提供、認知症の行動・心

理症状と身体合併症の急性期治療に関する対応、専門医療相談、診断後の相談支援等を実施します。

また、地域保健医療・介護関係者への研修等を行い、地域における認知症医療の提供体制の強化を図

ります。北海道大学病院では認知症疾患医療センターにおける相談支援事業として、6 月 1 日より、電

話相談窓口を開設します。 

 

【センター設置の経緯と意義】 

 高齢化に伴い、認知症および、その前段階である軽度認知障害の患者数は増加傾向にあり、2025 年

時点でわが国には合わせて約 1,100 万人の患者が存在すると推計されています。認知症には様々なタイ

プがありますが、アルツハイマー病がその半数以上を占めています。北海道大学病院では、2024 年 1 月

より、早期のアルツハイマー病やアルツハイマー病の前段階の軽度認知障害を主な対象として、正確な

診断を行い、それぞれの患者に新しい治療薬も含めた最適な治療法や生活習慣を含めた改善方策を提案

することを目的として「軽度認知障害センター」(センター長：脳神経内科 教授 矢部一郎)の診療を

開始し継続しています。そして、2026 年 4 月 1 日、札幌市は北海道大学病院を、地域における認知症

疾患に対する体制構築を目的とした認知症疾患医療センターに指定しました。このことを契機として、

今後も北海道大学病院の専門的医療提供体制を維持しつつ、研修事業や、相談支援事業の強化を行いま

す。さらには北海道大学内外の研究機関と連携した認知症研究も進捗させる予定です。 

 

【開始時期】 

2026 年 6 月 1 日より、新たに電話相談窓口を開設します。 

プレスリリースに関するお問い合わせ 

北海道大学病院 脳神経内科 教授 矢部 一郎（やべ いちろう） 

ＴＥＬ 011-706-6025  ＦＡＸ 011-700-5356   

メール neurosec＠med.hokudai.ac.jp 

認知症医療相談窓口 

 稼働日時：月曜~木曜 13:00-15:00 

  TEL 050-3134-2751 

配信元 

北海道大学病院総務課総務係（〒060-8648 札幌市北区北 14 条西 5 丁目） 

ＴＥＬ 011-706-7631  ＦＡＸ 011-706-7627   

メール pr_office@huhp.hokudai.ac.jp 
 


